
 96سال ماه تير

گزاري به دليل اينكه تقويم آموزشي تا پايان سال پيش بيني و تنظيم گرديده است امكان جابه جايي زمان بر   -وجه ت

دوره ها يا حذف دوره مربوطه به دلايل مختلف وجود دارد كه در صورت تغيير در برنامه ) حذف يا جابه جايي دروه ( 

 متعاقبا"  اعلام خواهد شد.

 

روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

 شنبه

 

 

جمع آوري  9  2

پسماندهاي 

بيمارستاني  و 

 بهداشت محيط

12:30-11:30 

 Bسالن 

16  23  30  

 يكشنبه

 

 

جمع آوري  3

پسماندهاي 

بيمارستاني  و 

 بهداشت محيط

12:30-11:30 

 Bسالن 

10  17  24  31  

جمع آوري  4 دوشنبه

پسماندهاي 

بيمارستاني  و 

 بهداشت محيط

12:30-11:30 

 Bسالن 

11  18  25    

 

 

جمع آوري  5 سه شنبه

پسماندهاي 

بيمارستاني  و 

 بهداشت محيط

12:30-11:30 

 Bسالن 

12  19  26    

چهارشنب

 ه

 

 

جمع آوري  6

پسماندهاي 

بيمارستاني  و 

 بهداشت محيط

12:30-11:30 

 Bسالن 

13  20  27    

پنچ 

 شنبه

 

 

مهارت هاي ارتباط درون  28  21  14  7

سازماني و مهارت هاي 

 ارتباط با مدد جويان

 12)  –ويژه انتظامات 

– 8 ) 

  

 جمعه

 
8  15  22  29    



 96ماه سال مرداد 
روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

 شنبه

 

 

كارگاه روش تحقيق و  6  

 وزالنگارش پرپ

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق  13

 و نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  20

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  27

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

 يكشنبه

 

 

  7  14  21  28  

 دوشنبه

 

 

1  8  15  22  29  

كارگاه آموزشي اطفاء  2 سه شنبه

 حريق

 11 - 12:30ساعت 

آموزشي  كارگاه 9

 اطفاء حريق

 11 - 12:30ساعت 

كارگاه آموزشي  16

 اطفاء حريق

 11 - 12:30ساعت 

كارگاه آموزشي اطفاء  23

 حريق

 11 - 12:30ساعت 

كارگاه آموزشي  30

 اطفاء حريق

 11 - 12:30ساعت 

چهارشنب

 ه

 

 

3  1

0 

 17  24  31  

پنچ 

 شنبه

مهارت هاي ارتباط درون  4

سازماني و مهارت هاي 

 اط با مدد جويانارتب

 12)  –ويژه انتظامات 

– 8 ) 

1

1 

مهارت هاي ارتباط 

درون سازماني و مهارت 

هاي ارتباط با مدد 

 جويان

 –منشي  –پذيرش 

 اطلاعات 

 (12 – 8 ) 

مهارت هاي ارتباط  18

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط با 

 مدد جويان

 –منشي  –پذيرش 

 اطلاعات 

 (12 – 8 ) 

ارتباط درون مهارت هاي  25

سازماني و مهارت هاي 

 ارتباط با مدد جويان

 –منشي  –پذيرش 

 اطلاعات 

 (12 – 8 ) 

  

  5 جمعه

 

1

2 

 19  26  

 

 

 

  

 



 96سال  شهريور ماه
روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

كارگاه روش  31 شنبه

تحقيق و نگارش 

 پرپوزال

11 - 9 

وش تحقيق كارگاه ر 3

 و نگارش پرپوزال

11 - 9 

 

10 

 

كارگاه روش تحقيق و 

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  17

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  24

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

 يكشنبه

 

 

  4  11  18  25  

 دوشنبه

 

 

كارگاه آموزشي  12  5  

 اطفاء حريق

 11 - 12:30ساعت 

اه آموزشي كارگ 19

 اطفاء حريق

 11 - 12:30ساعت 

كارگاه آموزشي اطفاء  26

 حريق

 11 - 12:30ساعت 

سه 

 شنبه

  6  13  20  27  

چهارشن

 به

 

 

  7  14  21  28  

پنچ 

 شنبه

 

 

مهارت هاي ارتباط  15  8  1

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان

 ( 8 – 12)  –پذيرش 

ط مهارت هاي ارتبا 22

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان

 ( 8 – 12)  –پذيرش 

29  

  16  9  2 جمعه

 

 

23  30  

 



 96ماه سال   مهر
روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

كارگاه روش تحقيق و  7   شنبه

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  14

 وزالنگارش پرپ

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  21

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

 مديريت استرس 28

14 – 9 

 Bسالن 

 ICUتغذيه در  15  8  1 يكشنبه

 كارشناسان تغذيه

 9 - 13ساعت 

22  29  

كارگاه آموزشي  2 دوشنبه

 اطفاء حريق

11 - 30:12ساعت   

كارگاه آموزشي  9

 اطفاء حريق

 11 – 12:30ساعت 

 كنسل

گاه آموزشي اطفاء كار 16

 حريق

 11 – 12:30ساعت 

 

كارگاه آموزشي اطفاء  23

 حريق

 11 – 12:30ساعت 

30  

كارگاه كمك هاي 

 اوليه

كارگاه كمك هاي  9 -11

 اوليه
11- 9 

 سه شنبه

 

 

3  10  

 

17  24    

    25  18  11  4 چهارشنبه

مهارت هاي ارتباط  5 پنج شنبه

درون سازماني و 

ت هاي ارتباط مهار

 با مدد جويان

 ( 8 – 12)  –پذيرش 

مهارت هاي ارتباط  12

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان

 مخابرات  –پذيرش 

 (12 – 8 ) 

مهارت هاي ارتباط  19

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط با 

 مدد جويان

 مخابرات  –پذيرش 

(12 – 8 ) 

مهارت هاي ارتباط  26

ازماني و مهارت درون س

هاي ارتباط با مدد 

 جويان

 ( 8 – 12)  –پذيرش 

 

  

 6  13  20  27    



 96ماه سال  آبان 

 
روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

 شنبه

 

 

كارگاه كمك هاي  12  5  

 اوليه

13 – 11 

 

 كارگاه كمك هاي اوليه  19

13 – 11 

 اوليه  كارگاه كمك هاي 26

13 - 11 

 يكشنبه

 

 

اكسل و كاربرد آن  20  13  6  

 در مالي

 14-16امور مالي 

 سايت مركز

اكسل و كاربرد آن  27

 در مالي

 14-16امور مالي 

 سايت مركز

 دوشنبه

 

 

كارگاه كمك  7  

 هاي اوليه
11- 9 

براي  BMSبرنامه  14

 برق و مخابرات

17 - 9 

مهارت هاي ارتباط  21

و  درون سازماني

مهارت هاي ارتباط با 

 -)اداري مدد جويان 

 مالي (

11-9 

مهارت هاي ارتباط  28

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان 

 مالي ( -)اداري

11-9 

  29   22  15  8  1 سه شنبه

 چهارشنبه

 

 

مهارت هاي ارتباط  23  16  9  2

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط با 

 -)اداري مدد جويان 

 مالي (

11-9 

 آزمون غير حضوري 30

 اطفاء حريق 

مهارت هاي ارتباط 

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان 

 مالي ( -)اداري

11-9 
 پنچ شنبه

 

 

مهارت هاي ارتباط  3

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان 

 مالي ( -)اداري

11-9 

 حقوق گيرنده 10

 خدمت

 انتظامات

11- 9 

 حقوق گيرنده خدمت 24  17

 انتظامات

11- 9 

  

    25  18  11  4 جمعه

 

 

 



 96ماه سال  آذر
روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

 شنبه

 

 

  3  10  17  24  

 يكشنبه

 

 

كارگاه كمك هاي  11  4  

 اوليه 

15:45 – 13:45 

ك هاي كارگاه كم 18

 اوليه 

15:45 – 13:45 

كارگاه كمك هاي  25

 اوليه 

15:45 – 13:45 

 دوشنبه

 

 

مهارت هاي ارتباط  5  

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان 

 مالي ( -)اداري

11-9 

مهارت هاي ارتباط  12

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان 

 مالي ( -)اداري

11-9 

19  26  

   سه شنبه

 

 

 

اكسل و كاربرد آن  6

 در مالي

 (14-16امور مالي 

 سايت مركز

كارگاه آموزشي  27  20  13

انگيزيش كاركنان و 

 رضايت شغلي 

 ) ويژه مديران (

چهارشنب

 ه

 

 

مهارت هاي ارتباط  7  

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان 

 مالي ( -)اداري

11-9 

اط مهارت هاي ارتب 14

درون سازماني و 

مهارت هاي ارتباط 

 با مدد جويان 

 مالي ( -)اداري

11-9 

قوانين و مقررات  21

 امور مالياتي

 امور مالي 

16 – 9 

غريب  –نوين پارسيان 

 دوست

 Bسالن 

آشنايي با عوارض  28

 مصرف داروها
 ) انواع مسكن ها ، 

 آنتي بيوتيك ها (

 غير حضوري

قوانين و مقررات 

 امور مالياتي

 امور مالي 

16 – 9 

 Bسالن 

پنچ 

 شنبه

 

 

جنبه هاي قانوني  22  15  8  1

 مدارك پزشكي

نگهداري و امحاء 

 مدارك پزشكي

14-9 

 كنسل شد

29  

  30  23  16  9  2 جمعه

 



 96ماه سال  دي 

 

 

 96ماه سال بهمن 

روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

 شنبه

 

 ECGاتي دوره مقدم 1

 –) فيزيوتراپي 

 راديولوژي(

13 – 11 

B 

دوره مقدماتي  8

ECG 
 –) فيزيوتراپي 

 راديولوژي(

13 - 11 

مهارت هاي ارتباط درون  22  15

سازماني و مهارت هاي 

 ارتباط با مدد جويان 

 -)تصويربرداري

 -آزمايشگاه

 داروخانه( -فيزيوتراپي

11-9 

29  

 يكشنبه

 

 

كارگاه آموزشي  9  2

و اندازه  پايش

گيري عملكرد 

 كاركنان 

14- 9 

مهارت هاي ارتباط درون  16

سازماني و مهارت هاي 

 ارتباط با مدد جويان 

 -)تصويربرداري

 -فيزيوتراپي -آزمايشگاه

 داروخانه(

11-9 

 

 

23  30  

حقوق شهروندي در نظام 

 اداري

 غير حضوري

كارگاه كمك هاي 

 اوليه 

15:45 – 13:45 

 گروه سوم

 دوشنبه

 

 

 ECGدوره مقدماتي  3

 –) فيزيوتراپي 

 راديولوژي(

13 – 11 

دوره مقدماتي  10

ECG 
 –) فيزيوتراپي 

 راديولوژي(

13 – 11 

17  

 

كارگاه روش تحقيق و 

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

مهارت هاي ارتباط درون  24

سازماني و مهارت هاي 

 ارتباط با مدد جويان 

 -)تصويربرداري

 -آزمايشگاه

 داروخانه( -يزيوتراپيف

11-9 

  

كارگاه روش تحقيق و 

 نگارش پرپوزال

11 – 9 

كارگاه روش تحقيق 

 و نگارش پرپوزال

11 - 9 
كارگاه روش تحقيق و 

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه آموزشي پايش  4 سه شنبه

و اندازه گيري 

 عملكرد كاركنان 

14- 9 

دكتر  –اكسيير دانش 

 اطباييطب

مهارت هاي ارتباط درون  18  11

سازماني و مهارت هاي 

 ارتباط با مدد جويان 

 -)تصويربرداري

 -فيزيوتراپي -آزمايشگاه

 داروخانه(

11-9 

 كارگاه كمك هاي اوليه  25

11-9 

 گروه اول

  

 چهارشنبه

 

 

كارگاه كمك هاي  5

 اوليه 

18 – 16  

كارگاه كمك هاي  12

 اوليه 

18 – 16 

 ه كمك هاي اوليه كارگا 19

18 – 16 

 كارگاه كمك هاي اوليه  26

18 – 16 

  

پنچ 

 شنبه

 

6  13  20  27    

    28  21  14  7 جمعه



روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم هفته چهارم هفته سوم هفته دوم هفته اول

 شنبه

 

 

 

  6  13  20  27  

 يكشنبه

 

 

  7  14  21  28  

 دوشنبه

 

 

كارگاه روش تحقيق و  8  1

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  15

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

كارگاه روش تحقيق و  29  22

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

  2 سه شنبه

 

 مديريت استرس 23  16  9

13- 9 

B 

30  

چهارشنب

 ه

 

 

 مديريت استرس 24  17  10  3

13 – 9 

B 

  

پنچ 

 شنبه

 

 

اي كارگاه كمك ه 4

 اوليه 

12 – 10 

B 

كارگاه كمك هاي  11

 اوليه 

12 – 10 

 

A 

كارگاه كمك هاي  18

 اوليه 

12 – 10 

 

A 

كارگاه كمك هاي  25

 اوليه 

12 – 10 E/B 

  

جنبه هاي قانون 

ارك پزشكي و مد

 مداركامحاء

16- 9 

A 
 

  5 جمعه

 

12  19  26    

يان سال پيش بيني و تنظيم گرديده است امكان جابه جايي زمان برگزاري دوره ها يا حذف دوره مربوطه به دليل اينكه تقويم آموزشي تا پا -توجه 

 به دلايل مختلف وجود دارد كه در صورت تغيير در برنامه ) حذف يا جابه جايي دروه ( متعاقبا"  اعلام خواهد شد.



 96اسفند  ماه سال 

 
روزهاي 

 هفته

 هفته پنجم فته چهارمه هفته سوم هفته دوم هفته اول

 شنبه

 

 

  4  11  18  2

5 

آزمون كمك هاي 

 اوليه

 يكشنبه

 

 

  5  12  19  2

6 

 

 دوشنبه

 

 

كارگاه روش تحقيق و  6  

 نگارش پرپوزال

11 - 9 

13  20  2

7 

 

2  21  14  7   سه شنبه

8 

 

چهارشنب

 ه

 

 

كارگاه كمك هاي  1

 اوليه 

12 - 10 

كارگاه كمك هاي  8

 اوليه 

12 - 10 

كارگاه كمك هاي  15

 اوليه 

12 - 10 

كارگاه كمك هاي  22

 اوليه 

12 - 10 

2

9 

 

پنچ 

 شنبه

 

 

جنبه هاي قانون  9  2

ارك پزشكي و مد

 مداركامحاء

16- 9 

 

آزمون كمك ها ي  23  16

 اوليه

3

0 

 

  3 جمعه

 

10  17  24    

 

ظيم گرديده است امكان جابه جايي زمان برگزاري دوره به دليل اينكه تقويم آموزشي تا پايان سال پيش بيني و تن -توجه 

ها يا حذف دوره مربوطه به دلايل مختلف وجود دارد كه در صورت تغيير در برنامه ) حذف يا جابه جايي دروه ( متعاقبا"  

 اعلام خواهد شد.



 

 

دن شيفت در كامپيوتر لازم نمي جهت شركت در آزمونها و كلاسها در ساعات كاري ثبت اثر انگشت و يا وارد كر(  1توجه 

 باشد.

 

برگزار مي شود و ملاك حضور و غياب در كلاسها داشتن هر  Post-testو   Pre-testدر كليه دوره هاي آموزشي آزمون هاي  ( 2توجه 

 دو برگه آزمون مي باشد.

 
 زمون الزاميست.نام بخش در بالاي برگه هاي هر دو آ نوشتن نام و نام خانوادگي ، كد ملي ، ( 3توجه 

 

در شروع كلاس برگزار مي گردد حضور همه افراد راس ساعت تعيين شده در تقويم   pre-testبه دليل اينكه آزمون  ( 4توجه 

 آموزشي الزامي مي باشد .

 

 –ور دفتريمتصديان ام – امنشي ه –مخابرات –هكتابخان –مددكاري -اداره نيروي انساني –پرسنل اداري : ) امور مالي  ( 5توجه 

 كامپيوتر(  –آموزش  –پژوهش – نپرسنل معاونت درما –پرسنل دفتر مركزي

 –دندانپزشكي  –فيزيوتراپي  – MRI –پزشكي هسته اي   -راديولوژي  –پرسنل پيراپزشكي : ) آزمايشگاه              

 تغذيه ( -پذيرش و مدارك پزشكي   -داروخانه 

 انتظامات ( –لنژري  –يسات و برق تاس –پرسنل خدمات      : ) خدمات  

 

به دليل اينكه تقويم آموزشي تا پايان سال پيش بيني و تنظيم گرديده است امكان جابه جايي زمان برگزاري  ( 6توجه 

دوره ها يا حذف دوره مربوطه به دلايل مختلف وجود دارد كه در صورت تغيير در برنامه ) حذف يا جابه جايي دروه ( 

 لام خواهد شد.متعاقبا"  اع

 

 


